
Personas con COVID-19 pueden presentar fiebre.

Con el objetivo de minimizar la propagación del virus, 
los estudiantes (con la asistencia de sus padres/
guardián) tomaran en forma diaria y desde casa el 
control de la temperatura antes de ir a la escuela.
Estudiantes que tengan temperaturas de 100.4 F o más deberán 
permanecer en casa y no ir a la escuela y también deberán notificar a la 
escuela la razón de su ausencia.  

En el reverso podrá ver las instrucciones de como debes llevar el registro de control de toma de temperaturas >>

¿Cuentas con un termómetro? Llévalo a la escuela y nosotros nos aseguraremos de darle un buen uso.



PARA TOMAR LA TEMPERATURAS DE MANERA ADECUADA, SIGUE LOS PASOS QUE SE DESCRIBEN A CONTINUACION*: 
	 1.	 PRESIONA EL BOTON cerca del visor o pantalla para encender el termómetro. 

	 2. 	POSICION el termómetro debe permanecer entre una de las dos cavidades debajo de la lengua.

	 3.	 CERRAR LA BOCA y respirar a través de la nariz.

	 4. 	ESPERAR HASTA ESCUCHAR QUE EL TERMOMETRO SUENE (aproximadamente 30 segundos) y luego 
		  sacar el termómetro de la boca.

	 5. 	REGISTRA la temperatura que ves la pantalla del termómetro en tu hoja larga. 

	 6. 	LIMPIA el termómetro frotándolo con alcohol y así estará listo para la próxima vez que debas utilizarlo.

*Asegúrese de revisar el manual de instrucciones del termómetro que está incluido.

GRACIAS A QUIENES HICIERON ESTE DONATIVO: Los termómetros se entregaron gracias a 
la donación de $18,500 provista por el Fondo de Recuperación de Desastres de la Fundación de la 
Comunidad del Gran Dubuque, garantizado por la Fundación de las Escuelas Públicas de Dubuque.


